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,Human fejlesztés Sajobabonyban, a Pitypalatty-vélgyben és Garadnan” cimi projekt
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»A projekt az Eurdpai Unio tAmogatésaval, a magyar allam tarsfinanszirozaséaval
valosult meg.”

2025. augusztus 16.-an szines, tartalmas programokkal vart minden érdekl6dét
Radostyan kézség hagyomanydrzd és blnmegel6zési napja. A rendezvény célja a
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kozosségi ertékek megerdsitése, a hagyomanyok 4polasa és a blinmegel6zés.

A nap egyik szokasos programja az idén is a Radostyani izkavalkad f6z6éverseny volt,
ahol helyi csapatok és barati tarsasagok mutattak be f6z6tudomanyukat. A verseny
soran hagyomanyos magyar ételek készilltek bogracsban, nagy odafigyeléssel és

szeretettel. Az izek kavalkadja méltan nyerte el a zs(iri tetszését.

Kbzosségunk egy hasznos és inspirdld6 eseményen vehetett részt, amely az
egészséges életmadd témajara épiilt. Eletmdd tanacsadas egészséges életvitelhez.

A tanacsadas soran sz0 esett a kiegyensulyozott taplalkozas alapelveir6l, a
rendszeres testmozgas fontossagarol, valamint a mentalis egészség megbrzésének
lehet6ségérdl.

A nap folyaman blinmegel6zési programon belil az iskolakezdés, iskolai
bantalmazasok, online csalasokrdl szolt az el6adas. A beszélgetés folyaman a
résztvevok érdekl6dok és aktivak voltak.



A gyermekek nagy 6romére volt arcfestés, lovagoltatas, oridscsuszda, elektromos
motorok, valamint a kisebbeknek kis ugrélovar is.

Az elkészult ételek zs(irizése utan kovetkezett a megnyitd, ahol Radostyan Kdzseég
Polgarmestere Racz Janos és Miskolc Varos Alpolgarmestere Hollésy Andras mondta
el koszont6 beszédét.

A rendezvényt szinesitette a szinpadi programok sora, ahol tobb fellép6 és egy
zenekar is gondoskodott a j6 hangulatrél.

Nagy sikert aratott a Makvirdg asszonykorus fellépése is, akik hagyomanyos
népdalokat adtak el§ — tiszta hangjuk és 6sszetartdsuk méltan nyerte el a kzénség
elismerését.
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Els6ként a CAIRO egyuttes lépett fel, majd a f6zOverseny eredményhirdetését
kovetden a Miskolci lllés Emlékzenekar és Vida Jenny szérakoztatta a kozonséget.

A rendezvény egész nap kivalé hangulatban zajlott, kicsik és nagyok egyarant jél
érzeték magukat. A program ismét bebizonyitotta, hogy a hagyomanyok tisztelete, a
kozbiztonsag fontossdga és a kozosseégi 6sszefogas kéz a kézben jarnak.



